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Instructor development 

Info brochure 2010 

“Marco’s Diving Team” 
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Je overweegt om Padi duikinstructeur te worden. Je bent Divemaster of je hebt een gelijkwaardig brevet  en je 
wilt de stap zetten naar het zelfstandig lesgeven. 

Deze brochure helpt jou om  wegwijs te worden door de professionele cursussen die Padi aanbiedt ,nl: de  IDC 
(Instructor Development Course).  

Eenmaal dit brevet gehaald, ben je zeker van een succesvolle baan in binnen- of buitenland. Dit brevet stelt je in staat 
om overal in de wereld vrijwel onmiddellijk te kunnen gaan werken. Je kan onmiddellijk als free lance in Belgie gaan 
werken of full time in een buitenlands duikcentrum  

 
De interesse voor duiken is wereldwijd enorm en de duikcentra die de duikinstructeurs te werk stellen schieten als 
paddestoelen uit de grond.  
Het is zeker de investering waard. Blijft het een hobby, dan kan je overal "freelance" zeker wat bijverdienen, zo kan je 
gratis je hobby beoefenen en  jouw kennis over  brengen aan beginnende duikers 

Wist je dat er wereld wijd meer dan 5000 Padi centra die  70 % van alle duikers over heel de wereld opleiden. Als 
Padi instructor ben je dus bijna 100 % zeker van werk gelegenheid. Dit brevet is een volgende belangrijke stap naar 
een professionele duikcariëre .   
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             De opleiding bestaat uit 5 delen. 

 

1. Opleiding tot assistent Instructeur (AIC) = 40 lesuren 
2. Opleiding tot instructeur (IDC)= 40 lesuren 

3. EFR instructor(EFR IC) = 14 lesuren 
4. Instructor examen (IE) = 2 dagen 

5. Gratis EANX instructor cursus = 4 uur 

Plaats  IDC : . De IDC opleiding gaat volledig door in Sint-Niklaas bij “Marco’s Diving Team” 

Plaats IE:  Onze IDC’s te Sint-Niklaas sluiten we altijd af met een examen in Belgie of in Eindhoven, een half 
uurtje rijden over de Nederlandse grens. 

Data IE: Elk weekend organiseert Padi een examen ergens in Europa. Je kiest zelf. 

Data IDC:  De IDC = 40 lesuren wordt meestal gegeven over 2 weekends, de EFR instructor en de EANX 
instructor is op afspraak wanneer het jouw het best past. Dit mag zowel, s’avonds, als door de week of in het 
weekend. 

 

             Voorwaarde voor deelname: 

· Gebrevetteerd zijn als PADI Divemaster of 4* duiker en 18 jaar oud zijn 
· Tenminste 60 duiken gemaakt hebben  
· Met succes een kennis en vaardigheden beoordeling hebben gedaan 
· In het bezit zijn van een geldige medische verklaring ondertekend door een arts, die niet ouder dan 

1 jaar is en verklaard dat je gezond bent om te kunnen duiken.  

Verblijf:   

Motel Beveren (3 km van IDC center)  

Hotel Den Arend (1.5 km van IDC center) 

Jeugdhuis Heiwijk (200 m. van IDC center)  

Lunchen kan je indien gewenst in                                         
Taverne “De Houtmuis” (ter plaatse) 
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Deze opleiding geeft niet alleen een waardevolle vo orbereiding voor de opleiding tot Open Water Instru cteur, 
maar vergroot ook de vaardigheden die de profession ele capaciteit van een Assistent Instructeur verbet eren.  

Tijdens de cursus houdt de cursist zich vooral bezig met het ontwikkelen van een stijl voor het presenteren van 
cursussen. 

Als AI kan je een aantal PADI programma’s onafhankelijk of met minimale begeleiding van een PADI Instructeur 
leiden. Naast de verantwoordelijkheden die je als PADI Divemaster hebt gekregen, heb je als Assistent Instructeur de 
volgende opleidingsmogelijkheden: 

· Het theorie gedeelte van iedere PADI Diver cursus geven onder de directe supervisie van een PADI 
Instructeur.  

· De Peak Performance Buoyancy cursus geven.  
· Discover Scuba programma geven.  
· Niet-duik specialitys geven (na het behalen van het brevet Specialty Instructeur) 

 Cursusopbouw:  

Ontwikkeling van kennis in  theoriesessies  (7 theo rielessen) 

· Het aanleren van de praktische vaardigheden voor het geven van theoretische lessen van de verschillende 
Padi cursussen (2 maal 3u) 

· Het aanleren van de praktische vaardigheden voor het geven van de vaardigheidslessen  in het zwembad 
van de verschillende Padi cursussen (2 maal 3u) 

· Het aanleren van de praktische vaardigheden voor het geven van de vaardigheidslessen  in het buitenwater 
van de verschillende Padi cursussen (2 maal 3u) 

· Het aanleren van alle administratieve procedures bij Padi, en het juiste gebruik van je “Instructors Manual”, 
waardoor je de Padi standaards en procedures begrijpt ( 3 uur) 

· Het bekend maken van de kandidaat met de structuren van de duikindustrie en de technieken om met 
bespreken van marketing ideeën, verkoops filosofie, aansprakelijkheidswetgeving en mogelijke risico’s om te 
gaan. (3 uur) 

· Het voorbereiden van de kandidaat op het “Instructeurschap”dmv voorbereiding examens theorie en “open 
boek” (3 uur) 

 Algemene Vaardigheden en praktische oefeningen 

· Algemene duikvaardigheden. 1 les  
· Examen skills 1 les  
· Lesgeven in het  buitenwater 3 buitenwaterduiken  
· Beoordeling reddingsvaardigheden. 1 buitenwaterduik  
· Lesgeven  in het zwembad. 3  lessen  

Padi  Assistent instructor &�����������������	� �
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Om dit brevet te behalen neem je deel aan een IDC - Instructeur Development Course. (4 volle dagen van 8 uur en 1 
avond) 

Binnen dit deel leert de cursist  de PADI filosofie aan en gaan we technieken om les te geven verder verfijnen. Tevens 
leert de cursist hoe je de PADI cursussen leidt en effectief op de markt brengt. Aansluitend op het OWSI programma 
kun je deelnemen aan de Instructor Examination (IE). 

Cursus onderdelen verdeel over 4 dagen met volgende  theorie en praktijk  lessen 

    Cursus oriëntatie 

-         Overzicht Duikindustrie 

-         Standaards & procedures 

-         Verantwoordelijkheid & Risico Management 

-         De Rol van media bij het gericht lesgeven 

-         Opbouw PADI Open Water Diver cursus 

-         Hoe les te geven in de RDP 

-         Lesgeven aan kinderen 

-         Filosofie van vervolgopleidingen 

-         Zakelijke principes voor de duik professional 

-         PADI Advanced Open Water programma 

-         PADI Rescue Diver cursus 

-         PADI Divemaster cursus 

-         PADI Specialty & Master Scuba Diver  
   programma Vervolg programma’s voor duikers 

Praktische les onderdelen: 

· Examen skills  
· Lesgeven in het  buitenwater 2 buitenwaterduiken  
· Beoordeling reddingsvaardigheden. 1 buitenwaterduik  
· Lesgeven  in het zwembad. 2  lessen  
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Emergency First Responder instructeurscursus leid j e op om zelfstandig EFR cursussen te geven.   

Omdat veel van je cursisten verder gaan met de Rescue Diver cursus en daarvóór eerst Emergency First Responce 
moeten doen, is de bevoegdheid tot het geven van die EFR cursus één van de eerste aanvullingen die je als 
duikinstructeur nodig hebt. Dit is met name in de winterperiode een ideale manier om toch nog een beetje met duiken 

en lesgeven bezig te zijn. 
  

Emergency First Responder is een totaal andere cursus dan de andere PADI cursussen. Niet alleen omdat er niet bij 
gedoken wordt, maar ook omdat jij duikinstructeur bent en geen arts. Dat maakt jouw rol heel anders dan in een 
ander programma. De EFR cursus is zo ontworpen dat alle noodzakelijke informatie al in de (verplichte) 
cursusmaterialen aan de deelnemers gepresenteerd wordt. Voor de instructeur ligt het accent dan ook minder op het 
lesgeven dan op het helpen van de cursisten. Je levert die hulp door het goed demonstreren van reanimatie- en 
eerste hulpvaardigheden, door cursisten waar nodig bij te sturen bij hun eigen uitvoering van de vaardigheden en 
door te zorgen voor een prettige en ontspannen sfeer.  

De Emergency First Response Instructor cursus duurt 1 1/2 dag(14 les uren) . Na het afronden van het programma 

mag je de Emergency First Response Primary Care (CPR), Secondary Care (First-Aid) ,Care For Children(CFC) en 

de vaardigheden van Automated External Defibrillators geven.  
Tijdens de cursus (en later wanneer je les geeft) dien je te beschikken over een EFR Instructor Kit. 

Opbouw cursus First Response (EFR en CFC) cursus:  
 

 

Automated External Defibrillator: Dit  is een optionele vaardigheid. Het is echter zo dat instructeurs de optie hebben 
om deze vaardigheid in de cursus in te bouwen en daarom is het wel verplicht dat de training in het gebruik van een 
Automated External Defibrillator gedaan wordt tijdens de EFR instructeurcursus. Ook zuurstof toediening is een les. 

      Primaire zorg vaardigheden  zoals eerste beoordeling, controle over de ademhaling, reddings beademing en CPR  
met één redder, AED, Verstikking, behandeling van bloedingen , shock behandeling en stabiele zijlig. 

Secondaire zorg   zoals: ziekte beoordeling , verwonding beoordeling , verbanden, spalken en alle theorie hierover 

      Scenario’s- :   Je leert verschillende simulaties op te zetten om de leerlingen hun vaardigheden                                           
in  praktijk om te zetten. 

Management , organisatie en verkoop:  hoe organiseer,ik  en verkoop ik deze cursus? 
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IDC 1 “Marco’s diving Team” te Sint- Niklaas op:  

18-19 en 25-26 september  2010 

Met aansluitend een IE  op 9-10 oktober 

IDC 2 “Marco’s Diving Team” te Sint- Niklaas op:  

Periode begin mei 2011 

Datum nog te bepalen 

Met aansluitend een IE in België  

 

Neem vrijblijvend kontakt op over ons uitgebreid cu rsusaanbod !!!!!!!  

Opleidingen van beginnend duiker tot Instructeur 

*Onze All-In opties 

*Onze Slagingsgarantie 

*Onze kortingsmogelijkheden 

 

· Assistant Instructor �  400.- 
· Emergency First Response en CFC Instructor �  250.- 
· Open Water Scuba Instructor �  498.- (EANX Instructor GRATIS bij OWSI) 
· IDC staff instructor �  499.- 
· Speciality instructor �  89.- 

  

 

Men dient de onderstaande lesmaterialen te bezitten voor de aanvang van de opleiding: 
 

IDC Candidate workbook V2   �  194.-                                                                                                      
&                                                                                                           

EFR Instructor Manuel   �  105.- 
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CD = Course Director 

MI = Master Instructor 

LL = Leerlingen 

Donderdag 13 mei   

8.00-11u : Cursus oriëntatie (CD)                                                                                                                         
Principes van de professional (CD)                                                                                                                       
Algemene Standaards en procedures (CD) 

11.00-12.30 : Lesgeven aan kinderen, gehandicapten,ouderen (MI) 

PAUZE 

13.00-14.00u : Overzicht van de duik industrie (CD) 

14.00-15.30u : theorie presentaties door kandidaten (groep 1) (LL) 

14.00-15.30u : controle examen  kennis 5 vakken (groep 2) (LL) 

16.00-17.30u : theorie presentaties door kandidaten (groep 2) (LL) 

16.00-17.30u : controle examen  kennis 5 vakken (groep 1) (LL) 

18.00 –19.00u : controle skills debriefing skills  

vrijdag 14 mei  

 

8.00-9.30u : scuba diver en open water diver cursus (MI) 
 

9.30-10.15u :  Les geven in de RDP (MI)                                                                                                                                                 

10.15-11.30u :  specialty cursussen en Master Scuba Diver (MI)                                                                                                      

11.30-12.30u : duikers actief houden (MI) 

pauze  

13.00- 13.45u : briefing zwembad (LL) 

14.00-16.00u : zwembad presentaties (LL) 

16.15-18.15u : debriefing zwembad presentaties (LL) 
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 zaterdag 15 mei  

8.00-12.30u : rescue evaluatie en ow presentaties +                                                                                                           
uitleg Advanced OW – “De Ster” (LL) 

Pauze 

13.00-14.30u : theorie presentaties door kandidaten (groep 1) (LL) 

13.00-14.30u : controle examen “open boek” (groep 2) (LL) 

14.30-16.00u : theorie presentaties door kandidaten (groep 2) (LL) 

14.30-16.00u : controle examen “open boek” (groep 1) (LL) 

16.00-17.00u :  adventures in diving programma (MI) 

17.00-18.00u : filosofie voor vervolgopleidingen (MI) 

 

zondag 16 mei  

8.00-9.30u : wettelijke verantwoording en omgang met risico (CD) 

9.30-11.00u : rescue Diver cursus (MI) 

11.00-12.30u : divemaster cursus (MI) 

pauze 

13.00-14.00u : lesgeven op maat & de rol van leshulpmiddelen (MI) 

14.00-15.30u : controle kennistoetsen in the best off Under sea journal (thuis voordien ingevuld) (LL) 

 

15.30u : herhaling examen theorie presentaties indien nodig 

              herhaling examen standaards indien nodig 

              herhaling examen zwembad indien nodig (volgens afspraak) 

15.30– final counseling einde rond 17 uur indien geen theorie examens noodzakelijk. 

 

 

 

1		����

�
����������"�



����������	��
���
	��������	����������������  ���������  

 

Speciality instructor  

 

Instructor Specialties zijn ontwikkeld voor Instructeurs die zich verder willen ontwikkelen in een gespecialiseerde 
richting binnen het lesgeven. Je kunt direct na je IE beginnen met de Instructor Specialties. Onder leiding  van onze 
Course Director leer je meer over hoe je Specialties kunt aanbieden aan jouw toekomstige cursisten. Op het moment 
dat je vijf Instructor Specialties hebt en 25 duikers hebt gebrevetteerd, kun je het MASTER SCUBA DIVER   brevet 
aanvragen. 
Verschillende instructor  speciality’s  die je bij dit IDC centre MDT kunt volgen 
  

Peak Performance Buoyancy DUP 

Project Aware Emergency Oxygen Provider 

Deep Tec Rec Gas Blender 

Dry Suit Underwater Navigator 

Enriched Air Diver Search & Recovery 

Underwater Photographer Underwater Videographer 

Ice Care for Children w/AED 

Wreck Diver Propulsion Vehicle 

Equipment Specialist Drift 

AWARE Coral Reef Conservation 
Specialty 

Emergency First Response w/AED 

 
 
Speciality instructor weekend:   bied je de mogelijkheid een aantal speciality instructeurs diploma’s  te halen  in        
2 dagen tijd; Dit is voor jou de kans als instructeur om op een snelle en “prijsbewuste” manier je verder te ontwikkelen 
als instructeur , op weg naar Master Scuba Diver Trainer of gewoon naar een stuk inkomsten voor jou erbij omdat je 
dan deze speciality’s ook als cursus kan geven. 

 
Het voordeel van zo’n 2 daagse opleiding: 
 
1.Je breidt in korte tijd je mogelijkheden als instructeur fors uit.  
2. Daarbij krijg je, een uitstekend beeld van de skills die horen bij de specialties.                                                         
3.Je betaalt voor 4 en krijgt er 5 ! 
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IDC Staff Instructeur 

Duur: 2 dagen plus het volgen van een volledige IDC (6 dagen in totaal) 

Deze cursus bestaat uit 2 delen:  

Eerste deel  van de  IDC staff cursus duurt twee dagen. Hierin zal je leren hoe je de instructeurskandidaten kan 
evalueren op hun theoretische kennis, de presentatie van de oefeningen in ondiep water en de presentatie van de 
open water oefeningen en duiken.  

Je leert ook hoe je de cursus assistent instructor moet geven, en organiseren; 

- De Course Director-theoretische examens (80% nodig om te slagen) 
- Standaards & Procedures examen (80% nodig om te slagen) 
- Presentatie van lesgeven : theorie (4.0 punten om te slagen) 
- Presentatie van de open water oefeningen en duiken (4.0 punten om te slagen) 
- het skills circuit (4.0 punten op elke onderdeel om te slagen 

- - het evalueren van de kandidaten op een wijze die overeen komt met de CD. 

Het overzicht en de twee volgende dagen refereren naar de volgende items : Cursusoriëntatie, IDC standaards en 
procedures, hoe de A.I. hulpinstructeurscursus te leiden, en de psychologie van ‘de evaluatie en het begeleiden van 
IDC kandidaten’. 

 
Het tweede deel van de IDC Staff cursus is het bijwonen van een volledige IDC. 

Omdat er geen IE met examiners is voor de Staff cursus, is het eenvoudiger en relaxter in tijd om van de IDC te 
genieten.  

Als Staff Instructeur werk je samen met de Course Director als een deel van een belangrijk team dat de IDC leidt en 
dat begeleidt op vervolgopleidingen voor Instructeurs. Je kan ook de Assistant Instructeurscursus leiden, dat 
gebaseerd is op het overzicht van de IDC, een verantwoordelijkheid die enkel IDC Staff instructeurs en Course 
Directors delen. 
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